A

WELLNESS REPORTAGE [

RELAX-ZONE
/UHAUSE

Fotos: Arnt Haug * Text: Stephanie Dronner

Jederzeit nach Lust und Laune saunieren zu kdnnen, ohne Anfahrt, dafir in
privater Atmosphdre und umgeben von attraktivem Design: Gute Griinde,
die eigene Sauna zu lieben, findet eine Osnabricker Familie.

Die deckenhoch ins Badezimmer eingebaute Sauna verschmilzt optisch mit der
Raumgestaltung und ermdglicht durch Glaselemente Ein- ebenso wie Ausblicke.
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Helle Espe und
die dunklen
Schattenfugen
sorgen fiir einen
spannenden
Farbkontrast
und erzeugen
Gradlinigkeit.

Der Saunaofen zeichnet sich durch kompakte
MaRe aus (40 x 39,5 cm), verfuigt iber einen
9-I-Verdampfer und 25 kg Steinvolumen.

TASCHE PACKEN fiir den Saunabesuch?
Das gehort fir den Bauherren und seine Lie-
ben endlich der Vergangenheit an. Denn statt
ins Thermalbad geht es nun einfach die Trep-
pe hinauf in die heimische Wellness-Etage. Die
Kabine aus der Linie,Pure” der Bramscher Sau-
namanufaktor Corso erganzt die edle Bade-
landschaft und den Fitnessbereich nicht nur
inhaltlich perfekt, sondern auch optisch: ,Die
schnorkellose Sauna passt gut zum Stil unse-
res Hauses', erklart der zufriedene Besitzer. Die
waagerecht verlegte helle Espe im Doppel-
nutprofil und mit dunkler Schattenfuge wirkt
gradlinig klar und zugleich einladend warm,
wie das Interieur durch die Glastir verrdt. Bes-
ten Ein- und vor allem Ausblick bietet zudem
das zusatzliche Glaselement, das auf speziel-
len Wunsch der Auftraggeber in die mal3ge-
fertigte, raumhoch eingebaute Sauna integ-
riert wurde. Durch die grof3ziigigen Fenster
des Hauses eroffnet sich das herrlich griine
Panorama der Umgebung.,So haben wir beim

No. 11-12/2025

Mehr Infos

Relaxen eine schone Aussicht’, freut sich der
Hausherr Uber die gelungene Planung und
Umsetzung. Diese beinhaltet auch eine indi-
rekte warmwei3e LED-Rlckenlehnenbeleuch-
tung, die Uber einen Druckknopf in der Bank-
vorderkante bedient und gedimmt werden
kann —ganz nach Stimmungslage. Ebenso das
Saunabad selbst: Da die Technik sowohl die
Bio- als auch die finnische Variante ermdglicht,
kénnen Temperatur und Luftfeuchtigkeit je
nach Wunsch und individueller Tagesform
ausgewahlt werden.

Erholung und Erfrischung

Unabhéngig davon, welche genauen Werte
Sauna-Thermometer und -Hygrometer anzei-
gen, ist eine Abkihlung nach dem Schwitzen
willkommen und sinnvoll. Wie praktisch, dass
die luxuridse Walk-in-Dusche gleich gegen-
Uber der Sauna liegt und bequem in zwei
Schritten erreicht wird. Wasser marsch heif3t es
dann erst einmal zur Erfrischung - bevor der
nachste Saunagang anschliefft. Oder statt
schneller Shower lieber Abtauchen in der mit

INFO KOMPAKT

Saunakabine: Saunalinie ,PURE",

187 x 245 x 220 cm * Elementbauweise
mit Steinwolle-Dammung, vollflachige
Sperrschicht, Starke der Wand 8 cm
Oberflache auRen: Verkleidung mit Gips-
kartonplatten zur bauseitigen Gestaltung
* Oberflache innen: helle Espe mit Dop-
pelnutprofil und eingelegter schwarzer
Feder, waagerechte Verlegung * Material
der Banke: Espe  Ganzglastir ESG1cm
Saunatechnik: EOS ,Bi-O Cubo” 12 kW inkl.
25 kg Saunasteine ¢ Steuerung ,EOS Emo-
Style H”, Leistungsschaltgerat ,EOS Emo-
tec LO9” www.e0s-sauna.com

Planung + Realisation

Corso Sauna Manufaktur GmbH,
Industriestr. 37, 49565 Bramsche,
Tel.: 05461/603990,
WWW.Corso-saunamanufaktur.com

kaltem Nass gefillten Wanne? Erlaubt ist, was
gefallt — und an ihrer neuen Wellness-Area ge-
fallt den Eltern wie auch den Kids so ziemlich
alles. Vor allem ,das tolle Design und die gute
Quialitat’, schwarmt der Bauherr begeistert. So
erstaunt es auch nicht, dass nun mancher Fa-
milienausflug einfach direkt in die Beletage
fuhrt. Zuhause ist es schliellich bekannterma-

Ren am schonsten! S

Abkiihlung von der heiBen Sauna gefillig? Dann bietet sich eine kalte Dusche an. Oder doch
lieber ein erfrischendes Bad? Kurze Wege zum belebenden Nass sind garantiert.




